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Расписание занятий: старшая группа 
 

День недели Цели Специфика занятий 

 
Понедельник 

 
Художественное творчество 
Физическое развитие  

 
1. 1. Рисование  
2. 2. Физкультура 

Вторник Эстетическое развитие 
Познавательное развитие 
Труд 

1. 1. Музыкальное занятие 
2. 2. Окружающий мир 

Среда Физическое развитие  
Художественное творчество  
ИЗО 

1. 1. Физкультура  
2. 2. Рисование  

Четверг Познавательное развитие 
Коммуникабельное развитие 

1. 1. Развитие элементарных 
математических представлений 

2. 2. Развитие речи 

Пятница Художественное творчество 
Коммуникабельное творчество  

1. 1. Аппликация / лепка 
2. 2. Музыкальное занятие 
3. 3. Чтение художественной 

литературы (2-я половина дня) 

 

 
С уважением,  
Команда ДЦ «Самолетик»  
31.08.2020 – 31.12.2020 

https://vk.com/detsadsamoletik
https://www.instagram.com/detsadsamoletik/
https://www.facebook.com/pg/DetSadSamoletik

